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Description

DocumentaciÃ³ de lâ??AccÃ©s al Tauler
dâ??AdministraciÃ³ de WordPress

1. Objectiu de la tasca

Lâ??objectiu dâ??aquesta activitat Ã©s establir i verificar lâ??accÃ©s segur al tauler
dâ??administraciÃ³ (Dashboard o Escritorio) dâ??un lloc web gestat amb WordPress. Es descriu el
procediment per autenticar-se com a administrador, revisar lâ??estat de seguretat de la sessiÃ³ i
navegar per les opcions principals del panell de control.

2. Requisits previs del sistema

Navegador Web: VersiÃ³ actualitzada de Google Chrome, Microsoft Edge o Mozilla Firefox.
URL de lâ??instalÂ·laciÃ³: AdreÃ§a del lloc web amb la ruta dâ??accÃ©s administrativa (per
defecte /wp-admin o /wp-login.php).
Credencials dâ??AccÃ©s: Nom dâ??usuari (o correu electrÃ²nic) i contrasenya assignats amb
rol dâ??Administrador.

3. Procediment pas a pas

1.NavegaciÃ³ a la pÃ gina dâ??inici de sessiÃ³:IntroducciÃ³ de la URL dâ??administraciÃ³.

Obrir el navegador web i introduir a la barra dâ??adreces la URL del lloc web seguida de la ruta
dâ??accÃ©s dâ??administraciÃ³, per exemple: [https://elmeullocweb.com/wp-
admin](https://elmeullocweb.com/wp-admin) (o http://localhost/wordpress/wp-
admin en entorns de desenvolupament local).

2.IntroducciÃ³ de credencials:ValidaciÃ³ dâ??identitat.

A la pantalla dâ??autenticaciÃ³ de WordPress, introduir el Nom dâ??usuari o la AdreÃ§a de correu
electrÃ²nic corporativa i la Contrasenya associada. Opcionalment, si es tracta dâ??un equip dâ??Ãºs
privat, es pot marcar la casella Recordaâ??m (Remember Me).

3.ValidaciÃ³ del doble factor (2FA) o CAPTCHA:ComprovaciÃ³ de seguretat.

En cas que el lloc web tingui sistemes de seguretat addicionals configurats, introduir el codi de
verificaciÃ³ temporal generat per lâ??aplicaciÃ³ dâ??autenticaciÃ³ o resoldre el mecanisme de
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protecciÃ³ contra robots (reCAPTCHA/hCaptcha) abans de prÃ©mer Inicia la sessiÃ³ (Log In).

4.AccÃ©s i navegaciÃ³ pel Tauler (Dashboard):RevisiÃ³ del panell principal.

Un cop autenticat correctament, es carrega la interfÃcie principal de WordPress. Es comprova la
presÃ¨ncia de la barra dâ??eines superior (admin bar) i el menÃº lateral esquerre amb les seccions
principals: Entrades, Mitjans, PÃ gines, Comentaris, AparenÃ§a, Flugins, Usuaris, Eines i Ajustos.

5.Tancament segur de la sessiÃ³:Tancament de sessiÃ³ recomanat.

Per finalitzar la tasca o quan es concloguin les tasques de gestiÃ³, passar el cursor pel nom dâ??usuari
ubicat a la cantonada superior dreta de la barra dâ??eines i fer clic a Tanca la sessiÃ³ (Log Out) per
invalidar la cookie dâ??autenticaciÃ³.

4. VerificaciÃ³ de la instalÂ·laciÃ³

Es comprova que lâ??accÃ©s sâ??ha realitzat de manera satisfactÃ²ria mitjanÃ§ant la visualitzaciÃ³
completa del tauler dâ??administraciÃ³ de WordPress, confirmant que lâ??usuari disposa dels
privilegis corresponents al rol dâ??administrador i que la connexiÃ³ sâ??executa sota un protocol segur
(HTTPS).
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